
 4 oktober 11.00 uur (zondag)                       12,3 of 8,1 km 
      Mill Hill, Lichtenbeek, Boschveld, 
       Hartenstein                                                             DLF nr. 58 
S     hoek Dreyenseweg / Van Limburg SƟrumweg  
B    sprinter Ede-Wageningen, staƟon Oosterbeek 
N    Van Limburg SƟrumweg 2, 6861 WL Oosterbeek 

15 oktober 11.00 uur (donderdag)                 9,6 of 7,4 km 
        WolĬeze, WolĬezerbeek, wodanseiken        DLF nr. 57 
 S     hoek Utrechtseweg/Kasteelweg Doorwerth 
 B     bus 303, halte Kasteelweg 
 N     Kasteelweg 1, 6865 CR Doorwerth 

 25 oktober 11.00 uur (zondag)                     11,9 of 7,9 km 
         Westervoort, Schans, Horsterpark                 DLF nr. 128 
  S     P staƟon Westervoort 
  B     bus 60, 62, trein richƟng Winterswijk, halte staƟon 
          Westervoort 
  N    ‘t Slag 1, 6931 EG Westervoort 

   5 november 11.00 uur (donderdag)         10,2 of 8,2 km 
         rondom Renkum en Heelsum                            DLF nr. 28 
  S     hoek Telefoonweg/Bennekomseweg Renkum 
  B     bus 103, halte Telefoonweg 
  N     Telefoonweg 2, 6871 NJ Renkum 

15 november 11.00 uur (zondag)                            11 of 7,8 km 
         Oud Reemst, Planken Wambuis                              DLF nr. 37a 
  S     P Verlengde Arnhemseweg 
  B     geen ov; na aanmelding per e-mail wordt u om 10.30 uur  
         opgehaald bij staƟon Arnhem, uitgang Sonsbeekzijde 
  N    geen postcode; vanaf stoplicht A12: na zo’n 850 m 1e afslag  
         rechts op de Verlengde Arnhemseweg 

26 november 11.00 uur (donderdag)                  10,2 of 7,6 km 
        Rozendaalse Veld, Posbank                                      DLF nr. 105 
  S    hondenuitlaatplaats Rozendaal 
  V    zorgcentrum de Biesdel Velp 
  B    bus 8, halte Biesdelselaan 
  N    Biesdelselaan 89, 6881 CD Velp 

  6 december 11.00 uur (zondag)                          10,6 of 8,5 km 
        Gulden Bodem, Hoog Erf, Zijpendaal, 
         Sonsbeek                                                                      DLF nr. 47a 
  S    bij bushalte tegenover tankstaƟon Schelmseweg 
  B    bus 9, halte Schelmseweg 
  N   Bakenbergseweg 240, 6814 MT Arnhem 

 17 december 12.30 uur (donderdag)                      7,8 km 
         Berkenhove, Vijverberg, Hoog Erf                            DLF nr. 64 
   S    bij restaurant Den Strooper hoek Kempenbergerweg 
   B    bus 9, halte Koningsweg 
   N    Koningsweg 18, 6816 TC Arnhem 

 Wandel mee met DoorLopen(d) Fit 
                 Naseizoen 2026 

 
Deelname DoorLopen(d) Fit  

¨ Meld je aan bij het startpunt. 
 Dit kan vanaf derƟg tot uiterlijk vijf  
 minuten voor de start. 
¨ Per wandeling betaal je € 1,50. 
¨ De startpunten zijn goed te bereiken 

met de auto en meestal ook met het 
openbaar vervoer. 

¨ Wacht op het startsein van het in-
schrijŌeam. Bj de splitsing van de 
lange en korte route wachten we op 
elkaar. 

¨ Om hinder te voorkomen, mogen 
honden niet mee en mogen Nordic 
walkingstokken niet gebruikt worden. 

¨ Er is vooraf uitdrukkelijke toestem-
ming van de betrokkenen nodig voor 
foto’s en video’s waar andere deelne-
mers op komen staan. 

¨ Iedere deelnemer krijgt bij de eerste 
inschrijving een stempelkaart en bij 
elke wandeling een stempel. Vanaf 
Ɵen stempels per jaar krijg je een 
mooie herinnering mee aan een ge-
slaagd wandeljaar.   

 Het wandelprogramma is een iniƟaƟef  
 van Sportbedrijf Arnhem b.v. en 
 DoorLopen(d) Fit. 
 Meer informaƟe: (026) 377 5757 
 www.sporƟnarnhem.nl/senioren  

S/V  = start-/verzamelplaats 
B       = bus-/treinhalte 
N      =  navigaƟe 

13 augustus 11.00 uur (donderdag)                  9,3 of 6,7 km 
       Huissen, Holthuizen, Immerloo                             DLF nr. 15 
S      P in de buurt van sporthal de Brink Huissen 
B      bus 33 en bus 300, halte Nieland of Grevenveld 
N     geen postcode; de P ligt aan de Nielant, links, op zo’n  
        550 m vanaf de rotonde op de Ir. Molsweg 

  23 augustus 11.00 uur (zondag)                           11 of 7,4 km 
          Onzalige bossen, Carolinahoeve, ’t Asselt         DLF nr. 31b 
   S     Rozenbos Rheden 
   B     bus 43, halte Rozenbos Rheden  
   N     Rozenbos 1, 6991 JS Rheden 
    

   3 september 11.00 uur (donderdag)                9,4 of 7,2 km 
         Deelerwoud, Grote Heide                                      DLF nr. 133 
  S     P tegenover museum Deelen  
  B     geen ov; na aanmelding per e-mail wordt u om 10.30 uur 
          opgehaald bij P AH Velperbuitensingel/Steenstraat 
  N    Delenseweg 20, 6877 AE Deelen 

 13 september 11.00 uur (zondag)                        11 of 8,1 km 
         Arnhemse Allee, Rozendaalse Bos,  
         Nieuwe Kamp                                                              DLF nr. 89                                                                  
  S     hoek Conifeerstraat/Dennenweg Arnhem 
  B     bus 8, halte Dennenweg en bus 7, halte SchuƩersbergplein 
  N    Conifeerstraat 1, 6823 ND Arnhem 

 24 september 11.00 uur (donderdag)             10,7 of 7,7 km 
         Ossendaal, Beekhuizen, Kamerdalse Berg         DLF nr. 106 
  S     bij zorgcentrum de Biesdel Velp 
  B     bus 8, halte Biesdelselaan 
  N    Biesdelselaan 89, 6881 CD Velp  

 


