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V\?;ndel mee met DoorLopen(d) Fit in 2022

11 augustus 13.30 uur (donderdag) 10 of 8.1 of 5.2 km 2 oktober 11.00 uur (zondag) 13 of 8.9 km 13 november 11.00 uur (zondag)  11.5of 8.4 km
Immerloo Park, park Holthuizen DLF nr 62 Beekhuizen, schaapskooi, Posbank DLF nr 70 Loenermark, schaapskooi, Loenense Bos  DLF nr 22
S Parkeerterrein bij Rijnhal, Grote Koppel S Nabij Zorgcentrum de Biesdel V  Carpoolplaats de Waterberg
B Lijn 2,4,14 halte de Grote Koppel B Lijn 1 halte Beekhuizenseweg. B Lijn C2 halte Golf Links.
N 6832 EL Olympus 27 Arnhem Bij rotonde: L, na ca. 700 m op kruising met de N 6816 SL Europaweg 25 Arnhem
Biesdelselaan: R
N 6881 CD Biesdelselaan 89 Velp
21 augustus 11.00 uur (zondag) 12.9 0f 9.5 km 24 november 13.30 uur (donderdag) 9 of 6.6 km
Deename Doorlopen(d) Fit Montferland, ‘t Peeske, Huis Bergh DLF 126 13 oktober 13.30 uur (donderdag) 9.7 of 7.8 km Mariénd.aal, Boschveld, Lichtenbeek DLF nr 24
V  Parkeerterrein bij Rijnhal, Grote Koppel Omgeving Doorwerth DLFnr74 S hoe.k v-Limburg St'lrumwe.g/ Dreyen.seweg
& Meldt je aan bij het startpunt B Lijn 2,14 halte de Grote Koppel S D?orwerth' hoek Utrechtseweg/Kasteelweg B  Sprinter naar Ed.e Wagenllngen, station Oosterbeek
Dit kan van dertig tot uiterlijk viif N 6832 EL Olympus 27 Amhem B Lijn 352, halte Kasteelweg N 66861 WL van Limburg Stirumweg 2 Oosterbeek
. 6865 CR Kasteelweg 1 Doorwerth
minuten voor de start.
¢ Per wandeling betaal je € 1,50. 4 december 11.00 uur (zondag) 11.2 of 8.9 km
voor de 13 wandelingen samen betaal 1 september 13.30 uur (donderdag) 11.10f 8.4 km 23 oktober 11.00 uur (zondag) 12.9 of 8.8 km Rozenbos, Rheden / de Steeg DLF nr 84
je €10,-. Warnsborn, Maasbergse Bos, Schaarsbergen DLF nr51 Renkumse beek, Wageningse Berg DLE nr 50 S Rozenbos Rheden / de Steeg
S P tegenover camping Warnsborn S Parkeerplaats sportcentrum Doelum Lijn 43 halte Rozenbos
¢ De startpunten zijn goed te B Liin9, halte Warnsborn B Lijn 51 halte Doelum 6991 JS Rozenbos 1 Rheden
bereiken met de auto en meestal ook N 6816 PB Bakenbergseweg 257 Amhem 6861 JK Hogenkampseweg 45 Renkum
met het openbaar vervoer.
®  Wacht op het startsein van het 11 september (zondag) 14.9 of 11.5 km 15 december 12.30 uur (donderdag) 7.3 km
inschrijfteam. Bij de splitsing van de Castricum Duin en Strandwandeling DLF nr 3 3 november 13.30 uur (donderdag)10.7 of 8.4 km Schaarsbergen, Zonheuvel, Kemperheide.  DLF nr 18

lange en korte route wachten we op
elkaar.

V  Verzamelen 08.45 op perron 11 NS Arnhem Centraal.

Oud Reemst, Planken Wambuis DLF nr 37b

Seizoenafsluiting
S Den Strooper Hoek Kempenbergerweg / Koningsweg

Vertrek 09.02 uur richting den Helder S Parkeerplaats Oud Reemst . .
Aankomst Castricum 10.34 (onder voorbehoud) B Lijn 105 halte Oud Reemst B Lijn9 halte K'onlngsweg
4 Om hinder te voorkomen mogen N 6731 ST Harderwijkerweg 1a Otterlo N 6816 TC Koningsweg 18 Schaarsbergen.

honden niet mee en mogen Nordic
walking stokken niet gebruikt worden.

4 ledere deelnemer krijgt bij de
eerste inschrijving een stempelkaart
en bij elke wandeling een stempel.
Vanaf 10 stempels per jaar krijg je een
mooie herinnering mee aan een
geslaagd wandeljaar.

Het wandelprogramma is een initiatief
van Sportbedrijf Arnhem b.v en
DoorLopen(d) Fit

Meer informatie (026)3775757
www.sportinarnhem.nl/senioren

22 september 13.30 uur (donderdag) 10.2 of 8.7 km
Bennekomse Bos, Quadenoord, Panoramahoeve DLF nr 67

S Bij Rotonde Telefoonweg / Bennekomseweg

B Lijn 51 halte Telefoonweg

N 6871 NJ Telefoonweg 2 Renkum

S/ V = Start / Verzamelplaats
B = Bus of treinhalte

N = Navigatie




